
S 14/06 Gérardmer à Cornimont : 19 km
D 15/06 Cornimont à Ramonchamp : 14 km

L 16/06 Ramonchamp à Saulxures : 9 km
Saulxures à Vagney : 16 km

M 17/06 Vagney à Le Tholy : 16 km
Le Tholy à Granges : 13 km

M 18/06 Granges à Bruyères : 18 km
Bruyères à Neuville devant Lépange : 10 km

J 19/06 La Neuville dt Lépange à Pouxeux : 13 km
Pouxeux à Épinal : 18 km

V 20/06 Épinal à Xertigny : 20 km
S 21/06 Xertigny à Remiremont : 20 km
D 22/06 Remiremont à Le Val d'Ajol : 25 km

L 23/06 Le Val d'Ajol à Bains-les-Bains : 30 km
M 24/06 Bains-les-Bains à Darney :
M 25/06 Darney à Dompaire :
J 26/06 Dompaire à Vittel :
V 27/06 Vittel à Neufchâteau : 30 km
S 28/06 Neufchâteau à :
D 29/06 à Mirecourt :

L 30/06 Mirecourt à Charmes :
M 01/07 Charmes à Châtel :
M 02/07 Châtel à Rambervillers :
J 03/07 Rambervillers à Raon l'Étape : 17 km
V 04/07 Raon à  Senones : 15 km

Senones à Saint-Dié-des-Vosges : 14 km
S 05/07 Saint-Dié-des-Vosges à Fraize : 25 km
D 06/07 Fraize à Gérardmer : 20 km 

Randonnez
votre sang

Accompagnez vous aussi 
Jean-Marie PAULIN à votre rythme…
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En partenariat avec 
l’Établissement Français du Sang

Lorraine-Champagne
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