Union Départementale D O S S IER DE PRE S S E DONNEURS

pour le Don de Sang Bénévole des Vosges BINPORE
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Saulxures-sur-Moselotte, le 15 mai 2008

DOSSIER DE PRESSE

angdonnez
votre sang

Madame, Monsieur,

Le temps d'une vie...

Ouvrir les yeux. Quel bonheur ce doit étre d'ouvrir les yeux aprés
avoir été accidenté de la route, greffé ou bien hospitalisé apres une
maladie ! Que ce doit étre bon de se dire que I'on est en vie ! Que ce
doit étre extraordinaire de se dire qu'une ou plusieurs poches de sang
m'ont été rédemptrices ! Que ce doit étre agréable de penser qu'une

personne ou plusieurs ont song¢ indirectement a moi pour me

sauver ! Que c'est simple et utile de donner son sang ! Le temps d'une
vie.

Que ce doit étre impressionnant de se voir revivre ! Que ce doit étre
doux de revoir ses proches a son chevet ! Que ce doit étre plaisant de
marcher a nouveau ! Que ce doit étre étonnant de voir le bleu du ciel !
Que ce doit étre chaud de sentir le sang que l'on vient de recevoir

couler dans nos veines ! Le temps d'une vie.

andonnez
votre sang
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Promouvoir la vie est un acte généreux. Altruiste. Noble. Unique.
Précieux. Promouvoir le don de sang est un axe majeur de I'Union
Départementale pour le Don de Sang Bénévole des Vosges et de ses

27 amicales locales réparties sur le département.

Donner la vie est un acte généreux pour des millions de parents.
Redonner la vie l'est tout autant... Pour tous. En France, environ
500 000 personnes bénéficient de sang chaque année alors que moins
de 4 % des Frangais accomplissent cet acte. Dans les Vosges, plus de
300 collectes mobiles sont organisées, sans compter les collectes
organisées sur les sites fixes d’Epinal et de Saint-Dié. Et les besoins

sont toujours la.

La population vieillit de plus en plus et cela améne une recrudescence
des besoins et les transfusions sont de plus en plus nombreuses pour
traiter les cancers. Chaque année, les besoins en produits sanguins
augmentent de 5 % et les prévisions pour 2008 sont identiques. Pour
autant, le nombre de donneurs restait le méme jusqu'a 2007. On sent
un semblant de prise de conscience de la population au fait d'offrir

son sang. Nous pensons donc qu'il ne faut pas lacher prise.

Le sang est nécessaire pour de nombreux malades, accidentés ou
personnes en attente de greffes. Se poser la question du don du sang
aujourd'hui est un acte civique et méme un devoir quand on est en
bonne santé. Y penser lorsqu'une personne de son entourage en a

réellement besoin, n'est-il pas un peu tard ?

Une action tout a fait originale

Pour pallier les besoins, le Conseil d’Administration de 1’Union
Départementale pour le Don de Sang Bénévole des Vosges va
manifestation tout a  fait

organiser  une originale

Rondonnez )
votre sang. En effet, durant 23 jours, un homme

d’exception va traverser a pied le département de part en part, soit
plus de 550 km, pour promouvoir le don du sang, mais aussi le don de
plasma, de plaquettes, de moelle osseuse, d'organes, de tissus
humains,.... Son objectif est de sensibiliser de nombreux indécis et de

trouver 1 000 nouveaux donneurs dans le département.
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Cet homme, c'est Jean-Marie Paulin. Ce n’est pas inconnu dans le
département, puisque 1’an dernier, il a participé a une autre belle
action de promotion : le relais de la Flamme de la Vie et ce, entre
Pont-a-Mousson et Chaumont, en passant par la Meurthe-et-Moselle,
la Meuse, la Moselle, les Vosges, I’Aube et la Haute-Marne. Jean-
Marie Paulin, d’une stature imposante, doté d'une longue barbe est
d'une douceur et d’une gentillesse inégalables. Il a déja ralli¢ a pied
Tours a la Haute-Sadne via... Saint-Jacques de Compostelle, soit
3700 km ! Cet homme, un ancien infirmier de la transfusion
sanguine de Charente-Maritime, a pris son baton de pelerin pour
promouvoir tout au long de son parcours les dons du sang, de moelle

osseuse, de plaquettes, de plasma et d’organes.

Du 14 juin 2008, date de la journée mondiale du don du sang
jusqu’au 06 juillet 2008, il va rallier les 27 amicales du département
en faisant des parcours pédestres d’une moyenne de 25 km par jour. Il
empruntera des chemins de grande randonnée ou suivra des chemins
hors des sentiers battus. Il n’aura pas d’assistance technique durant la

journée, il se débrouillera donc avec les moyens du bord...

Nous engageons la population, bien évidemment, a le suivre pour
toute ou partie de son périple. Des rendez-vous seront fixés dans
chacune des villes traversées avec un point de rendez-vous indiqué
sur les affiches dont un exemplaire vous est joint. D’ores et déja, le
vice-président de I’amicale des Donneurs de Sang Bénévoles de
Saint-Di¢é et environs, André Schmoderer pour ne pas le nommer, a
décidé de le suivre du début a la fin. Le soir, Jean-Marie Paulin et
André Schmoderer dormiront chez 1’habitant ou se débrouilleront a

loisir...

Concretement, le départ de ce circuit se fera le samedi 14 juin
2008 a Gérardmer, licu du siége social de I’'Union Départementale

pour le Don de Sang Bénévole. Il sera donné par Christian

Poncelet en qualité de Président du Sénat. A cette occasion, le

Président remerciera les Donneurs vosgiens pour leurs trés bons
résultats de 2007. L’arrivée se fera le dimanche 6 juillet, toujours
a Gérardmer, ou Jean-Marie Paulin arrivera pour remercier les
Donneurs lors d’une collecte de sang organisée sur le secteur par

I’amicale locale.

Voila le parcours tel qu’il a été établi :
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Dates
Sam 14/06
Dim 15/06
Lun 16/06

Mar 17/06
Mer 18/06
Jeu 19/06

Ven 20/06
Sam 21/06
Dim 22/06
Lun 23/06
Mar 24/06
Mer 25/06
Jeu 26/06

Ven 27/06
Sam 28/06
Dim 29/06
Lun 30/06
Mar 01/07

Mer 02/07

Lieux
Gérardmer a Fraize :
Fraize a Saint-Dié-des-Vosges :
Saint-Dié-des-Vosges a Senones :
Senones a Raon I'Etape :
Raon I'Etape 2 Rambervillers :
Rambervillers a Chatel-sur-Moselle :
Chatel-sur-Moselle a Charmes :
Charmes a Mirecourt :

Mirecourt a Gironcourt-sur-Vraine

Gironcourt-sur-Vraine a Neufchateau :

Neufchateau a Vittel :

Vittel a Dompaire :

Dompaire a Darney :

Darney a Bains-les-Bains :
Bains-les-Bains a Le Val d'Ajol :
Le Val d'Ajol a Remiremont :
Remiremont a Xertigny :

Xertigny a Epinal :

Epinal a Pouxeux :

Pouxeux a Lépanges-sur-Vologne :
Lépanges-sur-Vologne a Bruyéres :

Bruyéres a Granges-sur-Vologne :

Distance
20 km
25km
14 km
15 km
17 km
24 km
10 km
18 km
25 km
23 km
45 km
35 km
28 km
23 km
23 km
25km
20 km
20 km
18 km
13 km
10 km
18 km

Collectes a promouvoir

Anould 8 juillet

Etival 30 juin, Senones Oler juillet
Raon 28 juin
Rambervillers 28 et 29 juin

Mirecourt 26 juin

Dompaire 08 juillet

Xertigny 05 juillet

Granges 12 juillet

andonnez
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Dates Lieux Distance
Jeu 03/07 Granges-sur-Vologne a Le Tholy : 13 km
Le Tholy a Vagney : 16 km
Ven 04/07  Vagney a Saulxures-sur-Moselotte : 16 km
Saulxures-sur-Moselotte a Ramonchamp : 9 km
Sam 05/07  Ramonchamp a Cornimont : 14 km
Dim 06/07  Cornimont a Gérardmer : 19 km

Rordonnez : .
wvotre sang ne pourra pas, vous le comprenez bien, se faire

sans votre appui. Un appui d’une part pour annoncer cette
manifestation et étre sur le terrain, afin d’inviter la population, les
associations de marcheurs ou non a suivre les randonneurs pour cet
acte symbolique solidaire et d'autre part pour rendre compte des

actions locales, car les amicales seront invitées dans chacun de leur

‘ Frangoise DIDIER
Tél. 06 86 87 77 31 Tél. 06 89 608 726

francoise.didier8@orange.fr

‘ Sylvain ZANETTI

dondusang88@orange.fr

Collectes a promouvoir

Saulxures 18 juillet

Ventron 15 juillet, Cornimont 19 juillet

Gérardmer 5 et 6 juillet

secteur a organiser une petite réception afin d’accueillir les marcheurs

qui suivront ponctuellement ou non Jean-Marie Paulin.

Pour tout contact, vous avez la possibilité de joindre plusieurs

. Ru ndonnez
personnes organisant votre sang :

‘ Chantal SCHMODERER
Tél. 09 61 21 15 31

chantal.schmoderer@orange.fr

andonnez
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Vous pouvez ¢également consulter notre site internet

donnera beaucoup de

http://dondusang88.free.fr qui  vous
renseignements concrets sur cette manifestation dans le menu "Les
Actions" (cartes, itinéraires, dossier de presse,...) mais aussi un trés
grand nombre de nos manifestations passées. Il vous donnera
¢galement des éléments concrets sur le don en général dans la

rubrique "Presse".

Nos partenaires

Crédit » Mutuel

Mbanque a qui parler

www.creditmutuel.fr

’EFS\

ETABLISSEMENT FRANGAIS DU SANG
LORRAINE-CHAMPAGNE

Nous sommes certains de la collaboration que nous pourrons établir
avec vous et nous nous tenons bien évidemment a votre disposition
pour vous donner telle ou telle précision ou pour répondre a vos
questions.

Nous vous remercions de nous suivre dans cette action de grande

o JROD LS IR EZ )
ampleur qu’est votre sangd, afin de promouvoir le don du

sang, un acte gratuit, généreux et qui rend heureux !

Pour le Conseil d’ Administration,

Le Secrétaire départemental,

Sylvain ZANETTIL.

Don du sang : penser aux autres, c’est peut-étre un jour penser a Soi...
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