
Le samedi 21 juin, vers 12 h 00, un groupe de marcheurs a rejoint le village de Dombasle-en-
Xaintois. Ces marcheurs se sont regroupés ou séparés tout au long d'une marche qui partait  de 
Gérardmer et qui boucle un tour pédestre des Vosges. Ce périple a pour objectif de promouvoir le 
don du sang par la rencontre, la discussion et la convivialité avec les personnes croisées au fil du 
chemin parcouru.  Deux membres de ce groupe  effectuent  l'intégralité  du circuit  avec sur  leurs 
épaules de lourds sacs remplis d'effets personnels, mais aussi de livres et documents divers ayant 
pour objet de sensibiliser chacun d'entre nous sur le besoin et la nécessité de faire don de son sang. 
Citons donc, et rendons hommage au meneur de l'équipe, en la personne de Jean-Marie Paulin. En 
2004,  ce  fort  et  sympathique  jeune  homme  qui  frôle  la  soixantaine,  s'est  couvert  d'un  grand 
chapeau, a enfilé ses chaussures de marche, pris son bourdon de pèlerin et a traîné ses pieds, aller et 
retour jusqu'en Espagne, à Saint-Jacques de Compostelle, soit 3 700 km avec une affiche du don du 
sang agrafée sur son dos. Ce marcheur au long cours est accompagné pour ce tour des Vosges par 
André Schmoderer, vice-président de l'amicale de Saint-Dié.
L'Amicale  des  Donneurs  de  Sang  du  canton  de  Mirecourt  était  accompagnée  de  Mireille, 
représentant le club de marche "l'Astragale" et Bernard Flambeau, secouriste. Ce fut une journée 
comme on les aime.
Ce samedi, un homme exceptionnel nous a donné un témoignage fort et humain. Cette abnégation et 
le courage dont fait preuve Jean-Marie Paulin n'a qu'un seul but : interpeller chacun d'entre nous 
afin de rappeler que de nombreux malades ou accidentés de la vie attendent des produits sanguins, 
de la moelle osseuse, du tissu humain ou un don d'organes. A un prochain passage, s'il  en est, 
d'hommes ou de femmes de cette qualité, nous tenterons de nous unir, afin de leur faire un accueil à 
la hauteur de leur altruisme et de leur dévouement à une aussi noble cause.  Très belle journée, 
ambiance amicale au départ, familiale à l'arrivée.

Jean-Marie PAULIN

André SCHMODERER

Samedi 21 juin 2008
Mirecourt – Gironcourt-sur-Vraine – 25 km

Départ de Randonnez votre Sang 
depuis Mirecourt.



A suivre Dimanche 22 juin 2008
Gironcourt-sur-Vraine – Neufchâteau - Circourt-sur-Mouzon – 33 km

Un beau petit groupe s'est lié à 
Jean-Marie Paulin et à André 
Schmoderer pour les suivre dans 
leur quête : distribuer des 
promesses de dons de sang pour 
que tout un chacun s'engage 
moralement à offrir son sang avec 
pour objectif : le malade.

Arrivée à la mairie de Gironcourt-
sur-Vraine.

Avant le départ pour Circourt-
sur-Mouzon, petit déjeuner 
sympathique.


